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PRÁCTICA 7  

D-  Realiza un informe sobre los diferentes programas que existen en 

el mercado informático que permite crear imágenes de respaldo 

de tu equipo. 

 

COBIAN BACKUP 

Cobian Backup 9  es una herramienta gratuita para la gestión de tus copias de 
seguridad. No solo se trata de una aplicación muy sencilla en su uso general, sino que a 
pesar de eso es verdaderamente potente. 

Puede ser configurado para su uso como aplicación o como servicio de windows, con lo 
cual se ejecuta en segundo plano, sin estorbar para nada en el uso diario del sistema 
operativo. Soporta copias Volume Shadow, compresión 7zip y se puede pausar el 
backup y luego continuarlo. Compatible con Windows Vista, XP y 2000. 

 

XDRIVE 

Xdrive es la alternativa de AOL para el almacenamiento masivo on-line. Con una 
capacidad de 5 Gb, permite almacenar todo tipo de archivos y disponer de ellos desde 
cualquier ordenador con conexión a Internet. 

Además, se puede gestionar un sistema de permisos que permitirá compartir algunos 
archivos con familiares, amigos, etc... Su sistema de backup permite sincronizar tus 
documentos locales con los contenidos en Xdrive, lo cual, permite, actualizaciones 
automáticas de los contenidos. 
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IDLEBACKUP 

IdleBackup  es una herramienta freeware de backup con un enfoque bastante 
particular ya que la podrás programar para que se ejecute en los momentos “ociosos” 
de tu ordenador. 

Es decir que si durante un rato te levantas para salir a comprar algo, o te vas a bañar, 
es en ese momento cuando IdleBackup detecta que no hay trabajo para hacerse, y se 
activa. Esto te garantiza lo mismo que Cobian Backup: copias de seguridad no 
intrusivas, aunque con una aproximación distinta. Compatible con Windows Vista y XP. 
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HINX BACKUP EASY 

Hinx Backup Easy es una herramienta que apunta ante todo a la simplicidad de uso. Y 
se maneja a través de pestañas o tabs, al estilo de Firefox. Podrás seleccionar si realizar 
tus copias de seguridad en carpetas locales o en directorios remotos. 

Podrás automatizar la tarea, indicándole a Hinx Backup Easy que día de la semana, y a 
qué hora, debe realizar las copias. Compatible con Windows Vista y XP 

 

 

ALLWAY SYNC 

Allway Sync es una de esas aplicaciones que cuando uno conoce no comprende cómo 
no son mucho más conocidas y populares, porque ofrecen muchas características, y 
además de manera gratuita. 

Con Allway Sync podrás sincronizar pares de carpetas, y todo lo que haga la aplicación 
será almacenado en una base de datos que luego podrás revisar. Por ejemplo, puedes 
armar un par entre tu carpeta local de música y tu memoria USB, de modo que cuando 
enchufes la llave en el puerto USB, se sincronizará de manera automática toda tu 
música. 
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MOZY 
 
Es un servicio que ha recibido buenas críticas, la versión gratuita te brinda 2GB de 
espacio, que puede ser suficiente para archivos de texto, hojas de cálculo o similares, 
pero talvez no para los cientos de fotografías que uno acumula, aún así es una opción a 
considerar.  

Funciona en Windows y Mac, también es sencillo de utilizar y configurar. 
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TIME MACHINE 
 
Solo para Mac, me parece el programa casi por excelencia que describe éste post, es 
sencillo de configurar, hace muy bien su trabajo y no molesta en lo absoluto mientras 
lo hace.  

Viene de base en Leopard, ,fácil para realizar backups en la Mac, lo malo es que 
necesita un disco o partición dedicada solo para el servicio y además no realiza 
backups solo de los cambios en un archivo (incrementales) sino que hace respaldos 
continuos de los archivos completos. 

 

 

NORTON GHOST  
 
Crea backups de archivos y sistemas completos: salvaguarda el sistema, la 
configuración, las aplicaciones y los archivos con protección de  backup flexible y 
completa.  

Restaura el ordenador tras fallos del  sistema: recupera el sistema y los datos incluso  
cuando no puede reiniciar el ordenador.  

Permite realizar backups externas,  prácticas y seguras: guarda los puntos de  
recuperación en un sitio FTP para facilitar la  administración externa y realiza backups 
de sus  datos en dispositivos de almacenamiento conectados a la red.  
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DROPBOX 
 
Es un servicio que te da almacenamiento gratuito en la nube, instalas una aplicación y 
te crea un folder virtual en tu computadora en donde se arrastran los folders o 
archivos que se deseen sincronizar para hacer respaldo.  
Pero aunque sea un poco más manual que el resto de servicios te da la ventaja que 

puedes acceder a tu información desde cualquier otra computadora por medio de una 

interfaz en su sitio web, funciona en Windows, Mac y también Linux, es un servicio 

nuevo pero cada día hay muchos usuarios nuevos. 
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AUTO BACKUP  
 
Software de copia de seguridad automática es una herramienta fácil de usar software 

de copia de seguridad de Windows. Está diseñado para respaldo de datos en discos 

duros externos, dispositivos USB, de red o cualquier otro dispositivo de 

almacenamiento. Realiza programadas las tareas de incremento (parcial), copia de 

seguridad, y archivos de copia de seguridad y bi-direccional-carpeta de sincronización. 

 

 

 


